
ISTENI IRGALMASSÁG és SZERETETLÁNG ALAPIMÁI 
 

SZERETETLÁNG 
 
 A Szeretetláng imádkozásánál különböző „helyi szokások” is 
kialakultak. Itt, a mi templomunkban tartott imaórán a Szeretetláng 
Engesztelő Imafüzet ajánlását alapul véve imádkozzuk a 
Szeretetláng imáját. – (Hagyományos, 10 szemes rózsafüzéren 
imádkozzuk.) 
 
KERESZTVETÉS: Isteni Megváltónk 5 Szent Sebe tiszteletére 
ötször vetünk – nagy tisztelettel – egymás után keresztet, s közben 
közösen mondjuk:  
 

Az Atya, Fiú, Szentlélek Nevében kegyelmezz és irgalmazz 
nekünk jóságos Jézusunk a jelen veszedelmekben, és födj be 
minket drága Szent Véreddel! Ámen. 
 

 
Az ötszöri keresztvetés után a pap vagy az imavezető mondja:  
Szent József atyánk! Te szállást kerestél Szűzanyánknak Betlehemben. Segíts nekünk is szállást 
keresni a Szeretetlángnak az emberi szívekben. Ámen.                                    
+ az Úr Jézustól származó ima:   

„Lábunk együtt járjon. 
Kezünk együtt gyűjtsön. 

Szívünk együtt dobbanjon. 
Bensőnk együtt érezzen. 

Elménk gondolata egy legyen. 
Fülünk együtt figyeljen a csendességre. 

Szemünk egymásba nézzen, tekintetünk összeforrjon. 
Ajkunk együtt könyörögjön az Örök Atyához Irgalomért.  

Ámen. 
 

+ 3 ÜDVÖZLÉGY MÁRIA… 
 
+ SZERETETLÁNG RÓZSAFÜZÉR IMA: 
 
Szűz Mária fájdalmas és Szeplőtelen Szent szíve könyörögj érettünk, kik Hozzád menekülünk! 
+ Istenem, hiszek Tebenned, mert végtelenül jó vagy! 

Istenem, remélek Tebenned, mert végtelenül irgalmas vagy! 
Istenem, szeretlek Téged, mert mindennél szeretetre méltóbb vagy! 

 
Nagy szemek:  Szűz Mária fájdalmas és Szeplőtelen Szent szíve könyörögj érettünk, kik 

Hozzád menekülünk! 
 
Kis szemekre 5x10: Szűzanyánk, ments meg minket Szeplőtelen szíved Szeretetlángja által. 

Minden 10. szem után: Áraszd Szeretetlángod Kegyelmi hatását az egész világra (és a 
Tisztítóhelyen szenvedő lelkekre). 

 
Befejezés: Dicsőség az Atyának… 3x ismételve. Ámen. 
 

† ♥ ☼ † ☼ ♥ † 
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ISTENI IRGALMASSÁG IMÁJA 
(szintén hagyományos Rózsafüzéren imádkozható) 

 
  BEVEZETÉS: Keresztvetés 
 
A 3 közbülső szemre:  
+ Miatyánk, Üdvözlégy, Hiszekegy   
 (ez utóbbi az alábbi változatban): 
 
Hiszek az egy Istenben, Mindenható Atyában, Mennynek 
és Földnek Teremtőjében. 
És Jézus Krisztusban, az Ő egyszülött Fiában, a mi 
Urunkban, aki fogantatott Szentlélektől, született Szűz 
Máriától. 
Szenvedett Poncius Pilátus alatt, megfeszítették, meghalt, 
és eltemették. 
Alászállt a poklokra; harmadnapon föltámadt a halottak 
közül.  
Fölment a Mennybe, ott ül a Mindenható Atyaisten 
jobbján; onnan jön el ítélni élőket és holtakat. 
Hiszek a Szentlélekben. 
Hiszem a katolikus Anyaszentegyházat, a szentek 
közösségét, a bűnök bocsánatát, a test feltámadását és az 
Örökéletet. Ámen. 
 

Az első nagy, és a köztes, különálló szemekre:  
Örök Atya! Felajánlom Neked szeretett Fiadnak, a mi Urunk Jézus Krisztusnak Testét és Vérét, 
Lelkét és Istenségét, engesztelésül bűneinkért és az egész világ bűneiért. 
 
A 10 egymást követő „kis” szemre: Jézus fájdalmas szenvedéseiért irgalmazz nekünk, és az egész 
világnak! 
 
Befejezésre: Szent Isten, Szent erős Isten, Szent halhatatlan Isten, irgalmazz nekünk, és az egész 
világnak! (ez utóbbit 3x egymás után) Ámen. 
 
(Mi még a végén mondjuk: „Ó, Vér és Víz! Mely Jézus Szentséges Szívéből törtél elő, mint 
Irgalom Forrása: Hiszek Neked, és bízom benned! Jézusom, bízom Benned! Jézusom, bízom 
Benned! Jézusom, bízom Benned és szeretlek!” Ámen.) 
 
 

† ♥ ☼ † ☼ ♥ † 
 
(felújítva honlap-rendezéskor) 
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