SZERETETKIVANSAGOK

Azt mondjak, vannak napok, amikor a kérések, kivansagok villamgyorsan teljesiilnek.
Azt gondolom, egy 1d6 ota, hogy ha a sziviinkben BEKE ¢és SZERETET van, akkor minden nap
lehet ilyen ,, kiilonleges nap ™!

Higeviik, hogy igy van, akkor kéjunk! Kérjunk sokat, hogy szebb legyen a vilag!

A magam részér6él azt kérném Teremtd Atyanktol, Aki ezt a vilagot kormanyozza, és
igazgatja, AKki az életet és a lehetoségeket is biztositja nekiink, embereknek, hogy:

A mai napon hallgassanak el a vitdk, csondesiiljon a harag, szlinjon meg az ellenségeskedés,
némuljanak el a sz6 és a vas gyilkos fegyverei, sziinjon meg a habortaskodas, az értetlenkedés az
onmagunk szivében, a csalddokban, a munkahelyen, az orszagban, és az egész Foldon!

A mai napon sz{injon meg minden fajdalom €s banat, és mualjon el minden fijdalmas konnyeket
hozd rossz gondolat!

Helyette:
Adj Uram a mai napon SZERETETET minden ember szivébe, kicsi gyermekébe, €s a felndttébe,

fiatal szivbe €s iddsekébe egyarant.

Adj Uram a mai napon BEKET minden ember szivébe, Békét, mely a tovabbi napokon is
megmarad, €s olyan Békét, mely eltorol és atalakit minden haragos szembenallast egyének,
csaladok és népek kozott! EGEN, és FOLDON EGYARANT!

Adj Uram a konnyeket is letérld MEGBOCSATAST és MEGERTEST, hogy atlassuk a masik
nehézségét, €s dszinte szivvel képesek legyiink bocsénatot adni, kérni, s6t, még segiteni is!

Adj Uram FIGYELMESSEGET, mely a szeretet szavat kivanja megvalositani.

Adj Uram ONZETLENSEGET, hogy maradandé legyen a jot teremté szo.

Adj Uram GYOGYULAST a testi, lelki fajdalmakra, és a szomort gondolatokra!

Adj Uram HELYES GONDOLKOZAST minden embernek, de kiilondsen azoknak, akikre sok
ember sorsat biztad a Foldon!

Adj Uram OROMOT, az emberi szivekbe, hogy Szereteted Fénye tdltse meg az egész vilagot!

Adj Uram IGENYESSEGET minden tettiinkben és munkankban, hogy szépséget teremtsiink.

Add meg Uram a SZERETET MELTOSAGAT, mely minden erészakossag és megalizkodas
nélkiil, de a legmagasabb fokon: SZIVBOL ADNI KEPES!

ADJ URAM, HOGY ADHASSAK!

A kérés még folytathato....

Kinyitottam a Bibliat: Lukacs, 9-es fejezet, 16-os versnél nyilt ki (Lk. 9/16.):

wEzutdan fogta az ot kenyeret, és két halat, foltekintett az Egre, és megaldotta azokat. Majd
megtorte, és tanitvanyainak adta, hogy osszak ki a népnek. Miutian mindannyian ettek, és
jollaktak, még tizenkét kosar kenyérmaradékot szedtek ossze.”

A .KENYER”, mely ELETET ad, mely testet, lelket, szellemet egyarant taplél.

Kérjiink hat: Aldd meg Uram egész lényiink Kenyerét!

Add meg Uram mindennapi egészséges kenyeriinket, ételiinket, friss viziinket, mellyel éltetjiik,
taplaljuk testiinket.

Adjad Uram, hogy az éhezoknek, a nincsteleneknek is jusson életet ado taplalék.

Add meg Uram, hogy ma senki se haljon ¢hen, ¢s add, hogy innentdl kezdve szlinjon meg az
¢hhalal a Foldon!

Add meg Uram, hogy jusson munka, becsiiletes bér és megdolgozott kenyér minden ember
asztalara a mai napon, €s add, hogy innentdl kezdve ez mar mindig igy legyen!

Adj Uram egészséget a betegnek, és erdt a gyogyitoknak, orvosoknak, és apoloknak, hogy
egészségesebb legyen a Fold!




Add Uram, hogy ne legyen kidobott kenyér, és add, hogy mindennapi Ajandékodnak, vagyis
mindennapi munkéanknak és kenyeriinknek mindig értéke legyen!

Egyszer lattam egy ¢hez0 kisgyermekekrdl sz610, néhany perces filmet. A szivem mélyéig lehatolt.
Azota igy imadkozom: ,,Add Uram, hogy minden nap, és minden ember asztalara jusson kenyér.
Aldd meg ételiinket, és add, hogy Alddsod dltal legyen benne minden, amire szervezetiinknek
sziiksége van, és kikeriilion bel6le minden, ami esetleg kdros lenne. Aldd meg Uram azokat, akik
lgheté’vé tették, hogy megegvem ezt az ételt, és sokszorozd meg azok szdmdra, akik éheznek.
Amen.”

Adj Uram ERZEKENY SZIVET minden embernek, hogy meghalljuk a SZERETET SZAVAT, a
LELEK KENYERET, hogy figyelmesen, fegyelemmel végezziik vallalt feladatunkat, hogy igy
tudjunk segiteni egymasnak.

Adj Uram Vezetésed Szavara valo figyelmességet!

Adj Uram akaratot, mely tevékennyé¢ teszi a testet a szeretet-cselekedetekre.

Adj Uram lelkierdt, mely képessé tesz a lustasag, a faradtsag legydzésére.

Adj Uram vigasztald sz6t a szankba, hogy felszaradjanak a konnyek!

Adj Uram josziviiséget, mely megosztja a kenyeret!

Adj Uram meleg szivet, mely simogatd, talalékony szoval, szeretettel gyogyito!

Add meg Uram a Iélek batorsagat, mellyel kiall a Szeretet igazsaga mellett!

Adj Uram tiirelmet, igaz alazatot ¢s fegyelmet, mely a Iélek valodi taplaléka.

Add Uram, hogy SZELLEMUNK KENYERE, az IGE: JOT TEREMTO GONDOLATTA
érlel6djon benniink!

Adj Uram képességet, hogy ,,megsokszorozzuk” az aldott , kenyeret
Adj Uram elevenséget a gondolkozasban, és szeretettel atitatott gondolatokat az elménkbe!

Adj Uram er0s akaratot a szeretet-cselekedetek véghezvitelére.

Adj Uram szivbdl gyokerezd jo szdndékot, kitartast, €s erdt a tiszta [gazsag megvaldsitdsahoz.

Adj Uram boélcs gondolatokat, melyek Igazsagodon alapulnak.

Adj Uram megfeleld tiszta tudast, mely Vezetéseddel miikodik.

Adj Uram igazsagossagot minden ember szivébe!

Adj Uram Gszinteséget, hogy mindig tiszta legyen a szeretet!

Adj Uram hatarozott jo0 szandékot a munkaadoknak, hogy ne legyen €hes szaj, és ne legyen
banatos lélek!

Adj Uram kreativitast, lendiiletet €s szeretettdl atitatott tetterdt a sokszorozashoz.

Adj Uram folyamatos jo kivansagokat a szdnkba, hogy ,,josag” és szépség teremtddjon altalunk, €s
hogy mindig Orémddre tegyiink!

Adj Uram lehetéséget, erdt, akaratot és kitartast rossz szokasaink, helytelen gondolkozasunk
cser¢jére, €s add Uram, hogy meglépjiik az életiink ,,jora valo atalakitasat” minden tekintetben!
Adj Uram FENYT az életiinkbe!

,"

Adj Uram nyitott szivet, és Rad figyeld elmét az élet minden kis, és nagy dolgdban!

Adj Uram helyes aladzatot Vezetésed elfogadasahoz.

Adj Uram nyitott fiileket, hogy meghalljuk Hangod!

Adj Uram tisztan 1até szemeket, hogy meglassuk mit kell tenniink!

Adj Uram tiszta érzéssel €s érzékeléssel, tiszta megérzésekkel 1étezd igaz szivet, hogy szeretettel
kovessiink Téged!

Adj Uram batorsagot ¢és lelkierdt, kitartast és helyes értékitéletet mindennapi kiizdelmeinkhez,
emberi gyengeségeink lekiizdéséhez.

Add Uram, hogy minden tekintetben, és minden idépillanatban meglassuk az Altalad helyes
tennivalot, és azt halogatas nélkiil, és azonnal megtegyiik!

Add meg Uram az Igaz, és Altalad is helyesnek tartott dolgok -elfogadasanak, és az
ITELKEZESMENTES életnek Kegyelmét!



Add Uram, hogy egész lénylinkkel hozzdkapcsolddhassunk a vilag Szereteted felé torténd
iranyvaltozasaba!

Add Uram, hogy érzékenyen reagaljunk hivasodra, és minden koriilmények kozott, és minden
iddpillanatban azt tegyiik, amit itt lent a foldi vildgban szeretd elgondolasod alapjan tenniink kell!

Add Uram Aldasodat Hazankra, és add, hogy Vezetésed mutatkozzon meg egész nemzetiinkben!
Add Uram, hogy Aldasod éltal meger6s6djon, és egységre keriiljion e Nemzet!

Add Uram, hogy Vezetésedben EGY AKARATRA keriiljon népiink, ¢s EZ nyilvanuljon meg e
Hazéaban!

Kérjiik Uram, hogy Boldogasszony Edesanyank, Maria erésitse meg sziveinket, hogy Jézus
vezetésével felvallaljuk a nekiink szant feladatot a vildgvaltozas idején!

Aldj meg Uram a Veled, és egymassal, a joakaratban torténd osszefogasra!

Aldj meg Uram Isteni Irgalmassagod befogadasara, hirdetésére, és gydzelmének elésegitésére,
hogy ne félelem, hanem szeretet uralkodjon a vilagban.

Aldj meg Uram, hogy méltova valjunk a lelki fejlédés kovetkezd 1épeséfokanak meglépésére!

Aldj meg Uram, hogy megvéltottsagunkban toretlen szeretettel kovessiink mindig Téged az Isteni
Vezetés Utjan!

IMA A MAGYAR NEPERT
Aldd meg Isten a magyart, Méria népét,
hogy felismerje Vezetésed, s élete Szentségét!

Adj kériink Bolcsességet sziviinknek, elménknek,
hogy teljességgel megérthessiik népiinknek szant Tervedet!
Nyisd ki szemlink, hogy latén lathassuk a jot,
és nyisd meg fiiliink, hogy hallva hallhassuk az Isteni Szét!
Add, hogy szavunk mindig tiszta legyen,
Szeretetrdl szdljon, s Altalad teremtsen!

Add, hogy sziviinkben az érzés Szeretetedtdl sugarozva égjen,
s hogy mindez mutatkozzon meg életiink minden tettében!
Aldj meg Uram minket, Boldogasszony népét,

Hogy magasra emelhesse Veled, s Altalad Igaz Kiildetését!
Amen.

KOSZONOM URAM a szeretetet, amire tanitottal, és amit Gitravaloul adtal.

Ko6szonom Uram, a szeretet utani vagyat, amit szivemre helyeztél, és ami bennem van, ¢s mindazt
kdszondm, ami koriilvesz, €s ¢€ltet... az érzékenységet, €s a virdg illatat...

Ko6szonom Uram a meleg szobat, a friss kenyeret, a frissito vizet...

K6szonom Uram az ¢€letet és tanitasokat, az ima izét, €s mindazt, amit fejlédésemre adtal!
K6szondm Uram, hogy képes vagyok tenni magamért €s masokert. ...

Ko6szonom a lehetdségeket, amit mindig biztositasz €s biztositottal eldbbre jutdsomhoz!

Ko6szonom a Természetet, amibe beléhelyeztél, hogy teremtett vildgodban felfedezzelek.
Koszonom a tiszta gyermekszemeket, kdszondm a kedves mosolyokat...

KOSZONOM URAM millidnyi Aldasodat, és add, hogy Aldasaidért atadhassam Néked a szivem,
¢s mindazt, ami egyiitt, és részletezve is a szivemben van....

Amen.
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