URNAPJA és IMA az OLTARISZENTSEGHEZ
Jézus Krisztus megvaltoi Szent Testének és Vérének iinnepe

., Etkezés kozben Jézus kenyeret vett a kezébe, megdldotta, megtirte, és ezekkel a szavakkal adta
tanitvanyainak: ,,Vegyétek és egyétek, ez az én testem!” Azutdn fogta a kelyhet, haladt adott, és ezekkel a
szavakkal adta tanitvanyainak: Igyatok ebbél mindnydjan, mert ez az én vérem, az () szovetségé, melyet
sokakért kiontok a biinék bocsdnatara. ...” Mt. 26 / 26-28.

Mashol pedig: ,,En vagyok a mennybdl aldszdllott élG kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, orikké él.

A kenyér, melyet adni fogok, az én testem a vildag életéért.” Jn. 6 [ 51.

,, ... Bizony, bizony, mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét, és nem isszdtok az 0
verét, nem lesz élet bennetek. Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak orok élete van, és én
feltamasztom az utolso napon. Az én testem valoban étel, és az én vérem valoban ital. Aki eszi az én
testemet, és issza az én véremet, bennem marad, és én 6benne. ...” Jn. 6 [ 53-57.

Az elébbi szavak az Oltar1szentseg megalapitasanak, a Megvaltd Jézus Krisztus koztiink €16 valosaganak
s Szavai. A Teremtd Isten Szeretetének gondoskodasa, hogy gyermekei
kozott maradhasson, hogy Irgalmas Szeretetével minden kiils6-bels6 lelki-
szellemi tdmadas ellen védelmezhessen nem csak az els6 apostolok
koraban, hanem 2000 év ota folyamatosan, naponta tobbszor is, minden
szentmisében megujulo szeretettel ma is érvényes!
A hogyan”, az atvaltoztatas Isteni Szavai az Oltar ,titka”, melyet a
szivében hivé ember mindig nagy szeretettel, halaval, meghatottsaggal
kezelt mar a kezdetek ota.
A mai vildag mindent tudni akard, ,,0kos”, de kevés hitli emberét
megsajnalva az utobbi idékben tobb Eukarisztikus csodat, ,, bizonyitékot”
adott az Ur Jézus, hogy csokkentse a hitetlenséget. ..
Meégis az latszik, hogy kevesen érzékenyek e hatalmas misztérium valddi
mibenlétére. ..
Nem is lehet err6l néhany sorban teljes értékii gondolatokat k6zolni, most
csupan arra szoritkozom, hogy elmondjam: bar az aldbbiakban Szent Fausztina soraival készontjiik az Ur
Jézust, ugyanakkor az Eukarisztia szeretete, tisztelete, és az Istennel valo mély, belsé taldlkozds orome, és
az Oltariszentség dltal torténd misztérium megélése: nem csak a szentek kivaltsaga...

Az aldbbiakban tehat kovetkezzen Szent Fausztina tiszta, oromteli, benniinket, vilagi hiveket is erdsito,
lelkes dicsoitése.

N.344. ,Egy este, amint bementem a cellamba, megléttam az Ur Jézust mintegy a szabad ég
alatt kitéve a monstranciaban. Labainal ott volt a gydntatdm, mdgdtte meg sok magas rangu pap,
akiknek o6ltozékét még sohasem lattam, csak latomasban. Tavolabb kilénb6zd rangu papok s
attekinthetetlen embertémeg allt, amit szemeim nem tudtak befogadni. Az Ostyabdl el6tért a két
sugar, ahogy a képen latni. Szorosan 6sszekapcsolddtak, de nem vegyiiltek 6ssze. Gyontatom
kezeibe aramlottak, majd a tébbi pap kezeibe, s onnan az emberekhez, majd vissza az Ostyaba.
Végul ujra a cellamban talaltam magam, amint oda bementem.”

N.346. ,... Reggel a szentmisén éreztem Isten kdzelségét. Lelkem Ontudatlanul elmerilt Benne.
Ezt hallottam: “Kedves lakhely vagy szamomra. Benned pihen az én Lelkem.” E szavaknal
Isten pillantdsa szivem legmélyéig hatolt. S latvan sajat nyomorusagomat, Iélekben
megalazkodtam, s csodaltam Isten nagy Irgalmat, hogy egy ilyen nyomorusaghoz kozeledik a
leghatalmasabb Ur.

A Szentaldozas alatt 6rém arasztotta el a lelkemet. Ereztem benséséges egyesiilésemet
az Istenséggel. Mindenhatdsaga atjarta teljes lényemet. Egész nap kilénds maédon éreztem Isten
kdzelségét, s bar kotelességeim a nap folyaman nem engedték, hogy akar csak egy percre is
betériek a kapolnaba, mégsem volt egyetlen pillanatom sem, amikor ne lettem volna egyutt
Istennel. - Jelenlétét erésebben éreztem, mint barmikor. (145) Szintelen koszontottem a
Szlizanyat, beleélve magam az O lelkiletébe, és kértem, tanitson meg az Isten iranti igaz
szeretetre. ...”

N.350. ,Eletiink valédi apostoli élet. ... A lélekmentés buzgalménak kellene égni sziviinkben.”



N.356. Az Eukarisztia dicsoitése:
Szent Ostya! Melyben benne foglaltatik az Isteni Irgalom testamentuma szamunkra, de kiléndsen
a szegény blindsdk szamara.
Szent Ostyal (Melyben) jelen van Jézus Teste és Vére, mint végtelen irgalmad jele irantunk, de
legfbképpen a szegény blindsok irant.
Szent Ostya! Orék élet forrasa, melyet végtelen irgalmad béségesen araszt rank, de kiiléndésen a
szegény blindsdkre.
Szent Ostya! Mely magaban rejti az Atya, a Fiu és a Szentlélek irgalmassagat irantunk, de
legféképpen a szegény blndsok irant.
Szent Ostya! Benned van az irgalom végtelen ara, mely leréja minden tartozasunkat, de
legféképpen a szegény blindsok tartozasait.
Szent Ostya! Az él6évizek forrasa, mely végtelen irgalmadbdl fakad szamunkra, de kiléndsen a
szegény bin6s6k szamara.
Szent Ostyal Mely magéaban rejti a legtisztabb szeretet tiizét, amely az Ordk Atya 6lén, az irgalom
végtelen mélységében ég érettlnk, de féleg a szegény blindsdkért.
Szent Ostya! Melyben rejtve van minden gyengeségink gyoégyszere, (a gyogyszer), amely
végtelen irgalmadbdl, mint éltetd forrasbdl fakad értiink, de féként a szegény bilindsokért.
Szent Ostya! Melyben elrejtve van az Isten és koztlnk lévd kapcsolat — az Isten végtelen irgalma
irantunk, de kilondsen a szegény blindsok irant.
Szent Ostya! Melyben rejtve van Jézus legédesebb Szivének minden érzése irantunk, de
klléndsen a szegény bindsok irant.
Szent Ostya! Egyetlen reményiink, az élet minden szenvedésében és viszontagsagaban.
Szent Ostya! Egyetlen reményiink a sététségben, bens6 és kiilsé harcainkban.
Szent Ostya! Egyetlen reményink életiinkben és halalunk érajan.
Szent Ostya! Egyetlen reményiink a sikertelenség és a kétségek érvényében.
Szent Ostya! Egyetlen reményink a hamissagok és arulasok kozaott.
Szent Ostya! Egyetlen reménytink a foldet elaraszté sététségben és istentelenségben.
Szent Ostya! Egyetlen reménylnk, senki altal meg nem értett vagyodasunkban és
fajdalmunkban.
Szent Ostya! Egyetlen reményink a hétk6znapok faradozasaiban és szlirkeségében.
Szent Ostya! Egyetlen reményink reményeink és torekvéseink dsszeomlasakor.
Szent Ostya! Egyetlen reményiink ellenséges nyilak és a pokol eréfeszitései ellen.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha a nehézségek meghaladjak eréimet, s ha latom, hogy
eréfeszitéseim eredménytelenek.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha szivemet viharok ide-oda tépik, s aggodé lelkem mar a kétségek
felé hajlik.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha szivem reszket, s homlokom halalveritékben flrdik.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha minden dsszeeskulszik is ellenem, és sétét kétségbeesés hatol a
lelkembe.
Szent Ostya! Bizom benned, ha szemeim vilaga kihuny minden foldi dolog latasara, s lelkem
el6szor pillantja meg az ismeretlen vilagokat.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha a munka meghaladja er8imet, és a sikertelenség lesz allandé
osztalyrészem.
Szent Ostya! Bizom Benned, amikor nehezemre esik az erények gyakorlasa, s emberi
természetem fellazad ellentk.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha ellenséges csapasok sujtanak.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha az emberek elitélik faradozasaimat és eréfeszitéseimet.
Szent Ostya! Bizom Benned, ha elhangzik felettem az itéleted.

Akkor majd Irgalmassagod tengerében fogok bizni.

+ N.357. O, Szentséges Haromség! Bizom végtelen Irgalmadban. Mivel Isten nekem Atyam,

gyermeke léven jogom van Isteni Szivére, s minél nagyobb sétetseég vesz koril benniinket, annal
tokéletesebbnek kell lenni bizodalmunknak. Amen.
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